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Geachte Adviescommissie Seniorenbeleid Maastricht,

Op 25 maart jl. hebben wij uw vitvoerig advies over de uitvoeringsnota toekomstbestendige
binnensportaccommodaties ontvangen. Onze hartelijke dank daarvoor. Wij waarderen het zeer dat u
de tijd heeft genomen zich le verdiepen in deze nota. Zeker omdat er tijdsdruk op deze procedure zat.
In deze brief gaan wij nader in op uw reactie en adviezen.

Adviestermijn

Allereerst wat betreft de termijn en gevolgde procedure. Op 2 februari heeft u de conceptnota
ontvangen met het verzoek hierover een advies te geven. Op 4 maart is de nota besproken in de
Kiankbordgroep Adviesorganen. Op 12 maart is de nota toegelicht en besproken met de ASM. In
verband met de bespreking van de nota in de Raadsronde op 31 maart is toen verzocht zo spoedig
mogelijk een advies te verstrekken, zodat dit meegenomen kon worden in de Raadsronde.

U heeft ondanks de korte termijn die hiervoor restte een advies vanuit de ASM verstrekt. Wij begrijpen
dat afstemming met de overige drie adviesorganen, gezien de korte tijd, niet meer mogelijk was. We
zullen er als college voortaan beter op toezien dat een adviesaanvraag tijdig naar u toekomt en dat u
voldoende tijd krijgt om af te stemmen met de andere adviesorganen.

Advies ASM en reactie college

1. De besluitvorming omitrent sluiting en planning van binnensportaccommodaties moet primair zifn
gebaseerd op de inhoudelijke beleidsdoelen van sport en bewegen, zoals o.a. verwoord in de |
Sportnota 2020 “Mee®bewegen”.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld. De raad heeft met het vaststellen van de
sportnota in mei 2013 opdracht gegeven te komen met een uitvoeringsnota ‘Toekomstbestendige
Binnensportaccommodaties”. De gestelde kaders in de sportnota zijn opgenomen in de
uitvoeringsnota.

2. Binnensportaccommodaties hebben een belangrijke functie om in een wijk sportparticipatie te
bevorderen. Wijken waarbij de sport- en bewegingsparticipatie laag is hebben accommodaties
nodig met een grote mate van bereikbaarheid, beschikbaarheid en (culturele) toegankelijkheid.
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Belangrijke factoren in de keuze van sportvoorzieningen zijn: de specifieke leeftijdsopbouw, de
sociaal-economische status, de gezondheidskenmerken en levensstijl, de culturele opvalttingen
omtirent sport. In het beleid dient speciale aandacht te zijn voor de leeftijdsgroep vanaf 50 jaar en
vrouwen van eltnische minderheidsgroepen.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld. In de sportnota is hierover het volgende
opgenomen: Voor (nagenoceg) elke Maastrichtenaar is er binnen een straal van 1000 meter vanaf
zijn/haar woning een sport- en beweegaanbod dat veilig en toegankelijk is. Doel is dat meer
Maastrichtenaren gaan sporten en/of bewegen, vanuit het besef dat sporten en bewegen een positieve
bijdrage leveren aan de kwaliteit van leven en één of meerdere maatschappelijke doelen. Verbeteren
van de mentale en fysieke gezondheid van de Maastrichtenaar door het stimuleren van de structurele
sportdeelname en de maatschappelijke (sport)participatie, waardoor een leven lang sporten en
bewegen voor iedereen mogelijk wordt. Hierbij specifieke inzet te leveren ten aanzien van
leeftijdsgroepen en buurten die lager scoren dan het Maastrichts gemiddelde op de sport- en
beweegparticipatie.

3. Wijken met een lage gezondheidsstatus en lage sociaal-culturele stalus verdienen een
voorkeursbeleid van de gemeentelijke overheid boven wijken waarin burgers minder bezwaarlijk
gebruik kunnen maken van het sportaanbod van de commerciéle markipartijen.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld . Zie verder antwoord bij 2.

4. Met de planning van capaciteit voor en localie van binnensportaccommodaties moet rekening
worden gehouden met de effecten van de WMO op een verhoogde vraag naar beweegactiviteiten
voor ouderen. In relatie daarmee is het 1000 meter criterium arbitrair en kan het niet leidend zijn
voor zwakkere groepen in de samenleving.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld. Er vanuit gaande dat er overdag, bij een
streefbezetting van minimaal 70% van de beschikbare uren, een overcapaciteit is van 6 gymzalen, is
er voldoende ruimte voor WMO activiteiten indien zou blijken dat de vraag naar activiteiten toeneemt.
De nieuwe sporthal de Geusselt wordt naast het regulier sportgebruik afgestemd op de specifieke
wensen en eisen die door WMO doeigroepen gesteld worden aan een sportaccommodatie.

5. Sportverenigingen moeten, eventueel financieel, worden gestimuleerd hun beleid en werving van
leden in- en aan te passen aan de doelen van de gemeente op het gebied van sport en bewegen.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld. Maastricht Sport organiseert jaarlijks veel
activiteiten met en voor sportverenigingen die een bijdrage leveren aan de doelen van de gemeente op

het gebied van sport en bewegen.

6. Sportverenigingen moeten, op initiatief van de gemeents, in een formeel samenwerkingsverband
worden samengebracht om een meer efficiénte planning te maken van het gebruik van
sportaccommodaties en mede partif te zijn in de uitwerking van het gemeentelijke beleid t.a.v.
sport- en beweging.

Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld. Maastricht Sport organiseert diverse
overlegsessies voor de gebruikers van de buitensportaccommodaties, binnensportorganisaties en het
zwembad.

7. De gemeente Maastricht dient haar eigen beleid op het gebied van sport en bewegen consequent
en structureel vorm te geven in plaats van ad hoc manifestaties met een hoog etalage gehalte. Dit
beleid dient verbonden te worden met bevordering van integrale maatschappelijke gezondheid,
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welzijn en participatie in de bredere zin van het begrip.
Dit advies wordt door het college ondersteund en gedeeld.

8. Voor een bruikbare vertaling van beleidsvoornemens zoals verwoord in de Sportnota 2020 naar
uitvoering is het zinvol kennis te nemen van:
* Galm, een programma voor beweeginterventie voor 55 plussers van de universiteit Groningen

(http:/Awww. galm.nl)

* BigMove, een programma voor gezondheidspromotie voor risicogroepen
(http://iwww.bigmove. nu/bigmove/)
e GGD Zuid Limburg (Regionale Volksgezondherd Toekomst Verkenning (rVTV) Zuid-Limburg 2014:
“Een nieuw kijk op gezondhald m de-L:mburg‘)
/) fe

d 16 -toel -ve : nm rva—zmd li -2 5
e De NOC-NSF geeft de sportmonitor 2012 een bruikbare en overzichtelijke analyse van de
achtergronden, demografie, molivatie en gebruik van sportaccommodaties

hitp:#issuu.com/nocnstidocs/sportersmonitor_2012

Het college heeft kennis genomen van bovengenoemde initiatieven. Maastricht Sport organiseert
jaarlijks meerdere interventies voor senioren. Om hiervan een beeld te krijgen verwijzen wij u graag
naar de website van Maastricht Sport: www.maastrichtsport.ni/maastricht-sport/maastricht-sport-
verbindt. Hier vindt u onder andere informatie over de meest recente activiteiten zoals de Nationale
Sportweek die van 20-25 april in het teken staat van de doelgroep volwassen en senioren:

http; .maastricht .nl/ richt- ctueel-tips-en-tops/nieuws/nationale-sportweek-2015
Ook vindt u hier het productenboek van Maastricht Sport dat een helder overzicht geeft van alle
activiteiten die in 2015 georganiseerd worden voor de diverse doeigroepen waaronder senioren.

Tot siot willen we u laten weten graag met uw commissie in gesprek te blijven over de uitvoering van
de sportnota. Op 12 maart is u al toegezegd dat onze medewerkers een toelichting komen geven over
de stand van zaken van de sportnota. Met name over de sport- en bewegingsstimuleringsprojecten die
door Maastricht Sport georganiseerd worden voor senioren. Een afspraak hiervoor wordt op korte
termijn met u gemaakt.

Burgemeester en Wethouders van Maastricht,
Namens dezen,

w.g. André Willems

André Willems,
Wethouder Sociale Zaken, Ouderenbeleid, Stadsbeheer, Sport & Recreatie.
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